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Oregon Reproductive 
Health Services

What you 
need to know!

PUBLIC HEALTH DIVISION
Reproductive Health Program

What services are available?
All services are voluntary and confidential.
•	 Birth control and condoms
•	 Emergency contraception,  

like Plan B
•	 Screenings for sexually 

transmitted infections  
•	 Pregnancy testing
•	 Permanent contraception 

such as tubals and 
vasectomies

•	 Well-woman visit to 
prevent health problems

•	 Abortion

Where can you get 
these services?
To make an appointment  
at one of our clinics for 
services:

•	 Call one of our clinics found at  
www.healthoregon.org/rhclinics or

•	 Dial 211 or text HEALTH to 898211 to find 
your closest clinic.

Note: You may already be going to a clinic in 
our network. Examples are:

•	 Local health departments
•	 Planned Parenthood
•	 Federally qualified health centers
•	 Community health centers
•	 School-Based Health Centers (SBHCs)

Do you need to pay?
•	 Most services will be free at clinics  

within our clinic network.
•	 Clinic staff should tell you up front if there 

is a charge.

Other coverage options for 
immigrant communities:
•	 Full OHP coverage for women enrolled in 

CAWEM+ for 60 days after giving birth
•	 Full OHP coverage for children and teens 

younger than 19. Visit www.OHPnow-
COVERSme.org to find an OHP-certified 
community partner to help you apply.

Ver el reverso para la versión en Español 

The Reproductive Health 
Program and its network of clinics 
provide services to individuals regardless  
of their race, color, national origin, sex, sexual 
orientation, gender identity, age, 
disability or immigration status.

Who might qualify?
•	 People who are not 

enrolled or who do not 
qualify for full Oregon 
Health Plan (OHP) 
benefits (such as  
people who are not  
U.S. citizens)

•	 Youth 

•	 People whose health 
insurance may not cover  
all reproductive health 
services

•	 LGBQ and transgender  
community members 

To qualify for free services, your 
income can be up to:

Household size Weekly* Monthly*
1 $584 $2,529
2 $791 $3,429
3 $999 $4,329
For each additional 
person, add:

$208 $900

*	 Income before taxes as of March 1, 2018. OHA 9133 (04/2018)

You can get this document in other 
languages, large print, braille or a format 
you prefer. Contact the Reproductive 
Health Program at 971-673-0355 or email 
RH.Program@state.or.us. We accept all relay 
calls or you can dial 711.

http://www.OHPnowCOVERSme.org
http://www.OHPnowCOVERSme.org
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Servicios de Salud 
Reproductiva de Oregon

¡Lo que usted 
necesita saber!

PUBLIC HEALTH DIVISION
Reproductive Health Program

El Programa de Salud 
Reproductiva y su red de clínicas 
ofrecen servicios a individuos sin importar su 
raza, color, origen nacional, sexo, orientación 
sexual, identidad de género, edad, 
discapacidad o situación migratoria.  

¿Quién podría reunir 
los requisitos?
•	 Las personas que no reúnen 

los requisitos para los 
beneficios completos del Plan 
de Salud de Oregon (OHP, por 
sus siglas en inglés) (como las 
personas que no son ciudadanas 
estadounidenses)

•	 Jóvenes 
•	 Personas cuyo seguro médico 

pueda no cubrir todos los servicios 
de salud reproductiva

•	 Miembros de la comunidad LGBQ  
y transgénero 

Para reunir los requisitos para obtener 
servicios gratuitos, sus ingresos pueden 
ser de hasta:

Tamaño del 
grupo familiar

Por  
semana*

Por mes*

1 $584 $2,529
2 $791 $3,429
3 $999 $4,329
Por cada persona 
adicional, añada:

$208 $900

*	 Ingresos antes de la deducción de impuestos 
hasta el 1º de marzo de 2018.

¿Qué servicios están 
disponibles?
Todos los servicios son  
voluntarios y confidenciales.
•	 Control de la natalidad y 

condones
•	 Anticonceptivos de 

emergencia, como Plan B
•	 Pruebas de detección de 

enfermedades de  
transmisión sexual  

•	 Pruebas de embarazo
•	 Anticonceptivos permanentes 

como ligaduras de trompas  
o vasectomías

•	 Consultas preventivas de 
salud para mujeres

•	 Terminación del embarazo

¿Dónde puede 
obtener estos servicios?
Para hacer una cita para estos servicios en  
una de nuestras clínicas:
•	 Llame a una de nuestras clínicas que se  

encuentran en www.healthoregon.org/rhclinics 
•	 Marque 211 o envíe la palabra HEALTH por  

mensaje de texto al 898211 para encontrar su 
clínica más cercana.

Nota: usted ya podría estar yendo a una clínica de 
nuestra red. Por ejemplo:
•	 Centros de salud del condado
•	 Planned Parenthood
•	 Centros de salud certificados a nivel federal
•	 Centros de salud comunitarios
•	 Centros de Salud Basados en las Escuelas (SBHCs)

¿Necesita pagar?
•	 La mayoría de los servicios serán gratuitos 

en las clínicas que pertenecen  
a nuestra red.

•	 El personal de la clínica deberá decirle si 
hay un cargo.

Otras opciones de cobertura 
para comunidades de 
inmigrantes:
•	 Cobertura total del OHP para mujeres 

inscritas en CAWEM+ durante 60 días 
después del parto.

•	 Cobertura total del OHP para niños y  
adolescentes menores de 19 años. Visite 
www.OHPnowCOVERSme.org para encontrar 
un socio comunitario certificado por el OHP 
que pueda ayudarle con una aplicación.

OHA 9133 SP (04/2018)

Puede obtener este documento en otros idiomas, 
en tipografía grande, braille, o en un formato 
que usted prefiera. Contacte al Programa de 
Salud Reproductiva al 971-673-0355 o al correo 
electrónico RH.Program@state.or.us. Aceptamos 
todas las llamadas por retransmisión o puede 
marcar 711.

Turn over for English.


